
Vysvětlivky alergenů uvedených výše: 1 - Obiloviny obsahující lepek, 2 - Korýši, 3 -
Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejá (arašídy), 6 - Sójové boby (sója), 7 - Mléko, 8 -
Skořápkové plody, 9 - Celer, 10 - Hořčice, 11 - Sezamová semena (sezam), 12 - Oxid
siřičitý a siřičitany, 13 - Vlčí bob (lupina), 14 - Měkkýši | Informace: strava je určena k
okamžité spotřebě, Vedoucí stravování: , Kuchař/ka: Jarmila Hulínská, změna jídelníčku
vyhrazena.

JÍDELNÍČEK
6.5 - 10.5.2024
Pondělí 6.5.2024
Přesnídávka: Kobliha, ovoce, kakao, čaj (1, 7)
Polévka: Zelňačka (7)
Hlavní chod: Zapečená mořská štika se zeleninou a bramborovou

kaší, sirup (3, 4, 7)
Svačina: Chléb s máslem, zelenina, mléko, čaj (1, 7)

Úterý 7.5.2024
Přesnídávka: Domácí Pribináček s ovocem, frapko, čaj (7)
Polévka: Zeleninová s tarhoňou (1, 7, 9)
Hlavní chod: Vepřové na paprice s těstovinami, čaj s citronem (1, 7)
Svačina: Chléb s ramou, zelenina, mléko, čaj (1, 7)

Středa 8.5.2024
Přesnídávka: ---
Polévka: ---
Hlavní chod: Státní svátek
Svačina: ---

Čtvrtek 9.5.2024
Přesnídávka: Houska s rybičkovou pomazánkou, zelenina, bílá káva,

čaj (1, 3, 4, 7, 10)
Polévka: Polévka s červenou čočkou a pohankou (1, 9)
Hlavní chod: Pečená kuřecí stehna, špenát, bramborový knedlík,

ovocný čaj (7)
Svačina: Palačinky s džemem, ovoce, mléko, čaj (1, 7)

Pátek 10.5.2024
Přesnídávka: Chléb s budapešťskou pomazánkou, ovoce, zelenina,

caro, čaj (1, 7)
Polévka: Jarní zeleninová s bulgurem (1, 9)
Hlavní chod: Krůtí maso na žampionech, rýže, džus (1)
Svačina: Houska s máslem, zelenina, mléko, čaj (1, 7)


